
Conseils et équipement : En cas de doute sur l’itinéraire, poursuivre sur la 
route principale.
Advices and equipment : In case of doubt about direction, stay on the main road.

Distance 33 km (20,5 miles) Distance
Niveau “Découverte”

“Discovery”
Level

Parking Parking de la Porte
d’Orange (fenouil) Carpentras

Parking facilities

En cour de 
Balisage

In course
of Signposted itinerary

Cet itinéraire vous fera découvrir le plateau d’Albion, vaste étendue de 
lavande et de blé qui ondulent lentement au gré du relief. Ce plateau 
coincé entre le Luberon et les Baronnies s’étend de la montagne de Lure 
au Mont Ventoux. Formation géologique calcaire, sur ce plateau percé 
de grottes et d’avens s’infiltrent les eaux qui ressurgissent à la fontaine 
de Vaucluse. Au fil du circuit, vous serez charmé par l’authenticité des 
villages traversés où le temps semble parfois s’être arrêté… Depuis Sault, 
point de départ de cet itinéraire, nous allons vous faire découvrir un 
environnement préservé et de toute beauté. Ce circuit agréable et sans 
grandes difficultés techniques comporte des pistes cyclables entre Aurel 
et Saint-Trinit puis à Saint-Christol d’Albion, ce haut lieu de la spéléologie.
This itinerary will let you discovered the perched and isolated Plateau d’Albion, 
vast areas of lavender and wheat, waving slowly according to the relief. This land 
clamped between Luberon and Barronies, extend itself from la montagne de Lure 
until the Mont Ventoux. On this calcareous land, of caves and avens, you can find 
infiltrated waters which reappear in fontaine de Vaucluse. Through this itinerary, 
you will be charmed by the authenticity of villages where the time seems to have 
been stopped… From Sault, departure of this itinerary, you will discover a protected 
and beautiful environment. This pleasant itinerary without big technical difficulties 
integrate  cycle tracks all along the road from Aurel to Saint -Trinit, then in  Saint-
Christol d’Albion, this  well-known place to practise speleology.

33 km (20,5 miles)
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(I) This itineray start from the Place de la Promenade in Sault. You will take 
the direction “Aurel - Montbrun - Vallée du Toulourenc, on the right when you 
get out of the Sault tourism office.

(II) 6 km after you will reach Aurel to climb it on your right after the hotel 
Le Relais du Ventoux. Climb by this road which overhangs the village ; do 
not hesitate to take your time to admire the exceptional landscape. By leaving 
Aurel you will take a small road of very good quality of cover. At the next 
intersection with D1, you will take the direction of Saint-Trinit - Saint-Christol. 
Following the D950 you will join Saint-Trinit. 

(III) Going through this village, you can choose by staying on the D157 on 
your left to make a small escapade at the “Plan d’eau de Saint-Trinit”, a 
pleasant place for relaxation and ideal area for picni. You will leave Saint-Trinit 
taking the direction of Saint-Christol d’Albion - Apt strating from the Bistrot 
de pays in the village. 

Staying on the main road, you will continue along a military zone and an 
aerodrome. You could choose the alternative road at the point (IV) on the map.
(V) The village de Saint-Christol d’Albion offers you great places for fresh 
rest. Going through the village by “Le Cours”, you will catch the next track. 
You will join Sault by Brouville climbing on 3 km. The road proposes a cycle 
track in an alternative way, starting to go down on 11 km after Brouville. 
Enjoy an exceptional panorama surrounded Sault. The itinerary will bring you 
back slowly to the feet of Sault.

You can notice that from Saint-Christol d’Albion, you have the possibility to 
join the cycle ride from Luberon area. (Velo Loisir en Luberon).

Alternative road :

The variant begins at the point (IV) ; it gives you the possibility to reduce your 
itinerary. In front of the aerodrome, the itinerary cross the D30, take this 
small road which let you appreciate the cultures and zone of forest.

www.provence-a-velo.fr
www.provence-cycling.com

Infos touristiques

Office de tourisme du Pays de Sault
Avenue de la Promenade - 84390 Sault

Tél. 04 90 64 01 21
info@saultenprovence.com
www.saultenprovence.com
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Le Plateau d’Albion
(I) Cet itinéraire démarre Place de la promenade à Sault, vous entamerez 
le circuit en direction de Aurel - Montbrun - vallée du Toulourenc à droite 
en sortant de l’office de tourisme.
(II) 6 km après, vous atteindrez le village d’Aurel pour le contourner après 
l’hôtel Le relais du Mont Ventoux. Vous remonterez par la route surplombant 
le village  d’Aurel, n’hésitez pas à prendre votre temps pour admirer le 
point de vue exceptionnel. En quittant Aurel vous emprunterez une petite 
route de très bonne qualité de revêtement jusqu’à l’intersection avec la 
D1 que vous prendrez en direction de Sault, Saint-Trinit et Saint-Christol. 
Puis vous suivrez la D950 jusqu’à Saint-Trinit et entrerez dans le village.
(III) En traversant Saint-Trinit vous pourrez, en suivant la D157 à gauche, 
faire une petite escapade au plan d’eau du village propice à la détente et 
au pique-nique. Vous quitterez Saint-Trinit en suivant la direction Saint-
Christol d’Albion - Apt à partir du Bistrot de Pays au centre du village.

Poursuivant sur la route principale, vous passerez devant une zone militaire 
et un aérodrome. Vous pourrez choisir d’emprunter la variante de ce circuit 
matérialisée sur la carte par le point repère (IV).

(V) Le centre du village de Saint-Christol d’Albion vous offre de vous 
désaltérez aux fontaines. Après avoir traversé le village par Le Cours, vous 
retrouverez la suite du circuit qui suit la direction de Sault. Vous rejoindrez 
Sault par Brouville en empruntant une belle montée de 3 km environ. La 
route comporte une piste cyclable par intermittence et amorce, après le 
hameau de Brouville une descente de 11 km. Vous aurez tout le loisir de 
profiter d’un panorama exceptionnel sur Sault et ses environs. L’itinéraire 
vous reconduira tranquillement jusqu’au pied du village de Sault.

Notez que depuis Saint-Christol d’Albion, vous avez la possibilité de 
rejoindre les circuits proposés par Vélo Loisir en Luberon en regagnant la 
ville d’Apt qui ouvre sur l’ensemble du Parc du Luberon.

Variante :
Au point de repère (IV) sur la carte, la variante du circuit propose d’alléger les 
dénivelés. Devant l’aérodrome, le circuit croise la D30, emprunter cette 
petite route qui sillonne tranquillement au gré des cultures et des zones 
boisées et rejoint le village de Sault. 
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Professionnels
“Accueil Vélo”
Loueurs Accompagnateurs
Albion Cycle
00 33 (0)4 90 64 09 32
contact@albioncycles.com
www.albioncycles.com 
Route de Saint-Trinit - 84390 Sault

Ventoux Bikes Trip
00 33 (0)6 08 78 54 71
info@ventoux-bikestrip.com 
www.provtt.com 
Moulin de la Fontaine - 84390 Monieux 

Hébergements
Château La Gabelle
00 33 (0)4 75 28 80 54
chateaulagabelle@nordnet.fr
www.chateau-la-gabelle.com 
Marguerite BLANC - 26570 Ferrassières 

Gîtes du hammeau de la loge
00 33 (0)4 90 64 00 38
anne-marie.archange@orange.fr
La Loge - 84390 Sault

ASPA
00 33 (0)4 90 75 08 33
contact@aspanet.net
www.aspanet.net 
Rue de l’Eglise - 84390 Saint-Christol

Gîte de Saint Hubert
00 33 (0)4 90 64 04 51 
Route de Méthamis - 84390 Monieux

Hôtel restaurant Le Louvre
00 00 33 (0)4 90 64 08 88
info@louvre-provence.com 
louvre-provence.pagesperso-orange.fr 
Place du Marché - 84390 Sault

Relais hôtel-restaurant du Mont-Ventoux 
00 33 00 33 (0)4 90 64 00 62
aurel_relaismontventoux@hotmail.fcom
www.facebook.com/pages/Relais-du-
Mont-Ventoux-Aurel
84390 - Aurel

Hôtel restaurant Le Lavandin
00 33 (0)4 90 75 09 18
le-lavandin2@wanadoo.fr 
www.le-lavandin.fr 
Route d’Apt - 84390 Saint Christol

Le Viguier
00 33 (0)4 90 64 04 83
le.viguier@wanadoo.fr
www.leviguier.com
Jas du Viguier - 84390 Monieux

Terroir et lieux de visite
Musée de la truffe
00 33 (0)4 90 64 16 67
musee.de-la-truffe@orange.fr
www.musee-delatruffeduventoux.com 
Le Moustier - 84390 Monieux 

Nougat André Boyer
00 33 (0)4 90 64 00 23 
infos@nougat-boyer.fr
www.nougat-boyer.fr 
84390 Sault de Vaucluse 

Restaurant
Bistrot et Chambre d’hôtes de Saint Trinit
00 33 (0)4 90 64 02 39
cathy.trinit@gmail.com
www.bistrotdepays.com 
84390 St Trinit

Restaurant les Lavandes
00 33 (0)4 90 64 05 08
www.restaurant-les-lavandes.fr
Place Léon-Doux,84390 Monieux
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